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PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome Claudia Congestri

Indirizzo

Telefono
Fax

E-mail

Nazionalita [taliana

Data di nascita 28 maggio 1988

ESPERIENZA LAVORATIVA

« Date 19/10/2021 - Attuale

* Nome e indirizzo del datore di Azienda USL Toscana Nordovest, San Giuliano Terme, Italia
lavoro
* Tipo di azienda o settore Sanitario
* Tipo di impiego Medico di Medicina Generale
* Principali mansioni e responsabilita Medico di Medicina Generale
* Date 06/04/2020 - 30/04/2022
* Nome e indirizzo del datore di Azienda USL Toscana Nordovest, Pisa, Italia
lavoro
* Tipo di azienda o settore Azienda USL Toscana Nordovest
* Tipo di impiego Medico USCA
* Principali mansioni e responsabilita Medico USCA
* Date 20/07/2015 - 31/08/2021
* Nome e indirizzo del datore di Provincia di Pisa e Pistoia
lavoro
* Tipo di azienda o settore Sanita
* Tipo di impiego Medico
+ Principali mansioni e responsabilita Sostituzioni medici di medicina generale

«Date 20/07/2015 - 31/05/2020

* Nome e indirizzo del datore di USL Toscana Centro e USL Nord-Ovest
lavoro
* Tipo di azienda o settore Sanita
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* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

¢ Date

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

*Date

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

*Date

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

*Date

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

*Date

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

*Date

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
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Medico di Continuita Assistenziale

Assistenza medica sul territorio nell'ambito della continuita assistenziale (ex guardia
medica) e incarico di CA presso la casa circondariale di Pistoia.

01/03/2016 - 01/12/2017

Ven. Arc. Misericordia di Livorno

Sanita
Assistenza Medica manifestazioni

Assistenza medica con soccorritore ed ambulanza durante esercitazioni militari.

01/01/2016 - 01/12/2017

Santa Croce sull'Arno, Pisa

Fo.Ri.Um Agenzia formativa
Docenza Primo Soccorso Aziendale

.Corso di Primo Soccorso Aziendale nei percorsi formativi professionalizzanti M.E. T.A
estetiste, L.I.F.E. parrucchieri e L.I.F.E. ristoratori.

01/10/2015 - 01/12/2017

Regione Toscana - FT Consulting, Firenze - Roma

Regione Toscana FT Consulting, Firenze - Roma
Docenza Primo Soccorso Aziendale

Corsi di primo soccorso aziendale completi (moduli B e C) e aggiornamenti (Modulo
A) presso le sedi della Regione Toscana di Firenze, Pisa, Livorno e Lucca.

15/01/2016 - 28/02/2017

AOUP - SOD Neurofisiopatologi, Pisa

Sanita
Medico Ricercatore

Medico ricercatore nell'ambito dello studio sperimentale, in aperto, prospettico,
longitudinale, randomizzato, per la diagnosi e la terapia dell'insufficienza venosa cronica
cerebro-spinale (CCSVI: Chronic Cerebrovascular Venous Insufficiency) in pazienti affetti
da sclerosi multipla.

08/09/2015 - 30/10/2016

Centro Studi Estetica, Pontedera, Pisa

Centro Studi Estetica
Docente Anatomo-fisio-patologia umana

Docenza di anatomo-fisiopatologia nell'ambito del corso di istruzione e formazione
professionale M.E.T'A.

01/05/2016 - 30/05/2016

Ordine dei Medici Chirurghi e Odontoiatri, Pisa

Sanita
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* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

*Date

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+ Date
+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Date
+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

*Date
+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Date

+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Date
+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)
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Docente del corso ECM

Docente del corso ECM "Comunicazione e performance professionale: metodi e
strumenti - I Modulo: elementi teorici della comunicazione".

05/09/2015 - 31/12/2015

AOUP - Reumatologia universitaria, Pisa

Sanita

Frequenza volontaria presso I'U.O. di Reumatologia presso I'Azienda Ospedaliera
Universitaria di Pisa.

Medico volontario

01/03/2022 - 24/09/2022

Regione Liguria

Corso Medici di Emergenza Territoriale

13/12/2017 - 27/01/2021

Regione Toscana

Diploma Corso di Formazione Specifica in Medicina Generale

01/04/2015 - 09/07/2015
Ordine dei Medici Chirurghi e Odontoiatri della Provincia di Pisa

Abilitazione all'esercizio della professione medica (iscrizione n. 06020)

12/09/2007 - 24/02/2015
Universita degli Studi di Pisa

Tesi: "Granulomatosi con poliangite (ex Wegener): manifestazioni clinico-sierologiche e
long-term outcome in una coorte monocentrica". Relatore: Prof. Stefano Bombardieri.

Laurea magistrale in Medicina e Chirurgia (107/110)

13/09/2002 - 30/06/2007

Liceo Statale Catlo Lorenzini, Pescia (Italia)

Diploma di maturita classica (86/100)
Livello 4 EQF
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CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione € importante e in

situazioni in cui e essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate.
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Italiano

Inglese
B2
B2
B2

Spagnolo
B1
B1
B1

]Membro fondatore ed esecutivo nazionale dell'associazione di promozione sociale "Chi si
cura di te?" (2018-2020). Membro fondatore del gruppo Link Area Medica all'interno di
Link coordinamento universitario (2013-2018). Gruppo OMCEOPI Young dell'Ordine dei
Medici di Pisa (2016-2017). Rappresentante degli studenti del corso di laurea di Medicina e
Chirurgia dell'Universita di Pisa (2012-2015). Rappresentante degli studenti del
Dipartimento di ricerca traslazionale e nuove tecnologie in medicina e chirurgia
dell'Universita di Pisa (2012-2015).

Altre capacita e competenze

Pediatric Advanced Life Support (PALS) - AHA - AOUP, marzo 2017. Advanced
Cardiovascular Life Support (ACLS) - AHA - AOUP, febbraio 2017. Basic Life Support and
Defibrillation - AHA - Universita di Pisa, novembre 2015. "7th EULAR Scientifically
Endorsed Course on Systemic Lupus Erythematosus" (Auditor), Pisa, 3-8 maggio 2015.
Educational course SIR 2015: corso teorico-pratico "rare diseases" in reumatologia
(Auditor), Pisa, 26-29 maggio 2015. Corso "Approfondimenti in Autoimmunita", Universita
di Pisa, maggio 2014. Corso "Nuove acquisizioni nell'ambito dell'osteoimmunologia e nelle
malattie autoimmuni sistemiche", Universita di Pisa, giugno 2014. Corso "La Neurologia del
dolore", Universita di Pisa, luglio 2014. Tuscany Endocrinology and Metabolism
Conference: "Healthy lifestyle and cardiometabolic risk reduction", Pisa, 4-6 aprile 2013.
Corso "Approccio clinico e terapeutico a patologie complesse in ambito internistico",
Universita di Pisa, giugno 2012. Corso "Tumorti ereditati: eziologia, patogenesi e
mortfologia", Universita di Pisa, luglio 2011.
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PATENTE O PATENTI Patente B

Autorizza il trattamento dei propri dati personali presenti nel CV ai sensi dell'art. 13 D.Lgs.
30 giugno 2003 n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell'art. 13
GDPR 679/16 - "Regolamento eutopeo sulla protezione dei datl personali".

ULTERIORI INFORMAZIONI

ALLEGATI
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